ngredients

(] 3tasses deriz Cercle Vert déja cuit
(] 1 boite de thon

(] 1 poivron rouge, coupé en dés

(] 1 ceuf, Iégérement battu

(] 1 oignon haché

(] 1 gousse d'ail émincée

(] %tasse de sauce aux huitres

() Poivre

(] Ciboule ou coriandre

Q)irecfions

o Faire revenir les oignons et 'ail dans I'huile puis ajouter I'ceuf pendant 1 a 2 minutes et ajouter le riz.
e Ajouter la sauce aux huitres sur le riz remuer et mettre le thon et poivron, faire sauter 2 minutes.

e Ajouter la ciboule ou coriandre pour la déco. C'est prét. Bon appétit




